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Escola Secundária de Felgueiras
CURSOS PROFISSIONAIS DE NÍVEL SECUNDÁRIO

	Matriz da Prova de Física e Química
	Módulo	 	
	F1	
	

	Duração da Prova:	 	
	90 minutos	
	Tipo de prova
	Teórica
	Ano:  10º	
	



	Conteúdo/ Tema
	Objetivos / Competências de Avaliação
	Estrutura
	Cotação
	Critérios Gerais de Classificação

	Módulo F1 – Movimento e Forças
Conteúdos:
• Descrição do movimento: trajetória, referencial, deslocamento, distância
• Gráficos posição-tempo e velocidade-tempo
• Movimento retilíneo uniforme (MRU): equação x = x₀ + vt
• Movimento retilíneo uniformemente variado (MRUV): equações x = x₀ + v₀t + ½at²; v = v₀ + at
• Queda livre e lançamento vertical
• Lançamento horizontal (movimento de projéteis)
	GRUPO I – Conceitos fundamentais do movimento (30 pontos)
• Identificar e definir trajetória, referencial, deslocamento e distância
• Distinguir movimento de repouso em função do referencial
• Classificar afirmações sobre movimento como verdadeiras ou falsas (V/F)
GRUPO II – Cinématica: gráficos e equações do movimento (130 pontos)
• Interpretar gráficos x = f(t) e v = f(t) para classificação do movimento
• Calcular deslocamento, distância e velocidade a partir de gráficos
• Aplicar equações do MRU e MRUV: posição, velocidade, aceleração
• Determinar tipo de movimento a partir de gráficos x-t, v-t e a-t
GRUPO III – Queda livre e lançamentos (40 pontos)
• Resolver problemas de queda livre e lançamento vertical (MRUV com g = 10 m/s²)
• Resolver problemas de lançamento horizontal: alcance e velocidade final
	Itens de:
   - Escolha Múltipla.

  - Resposta curta (completar espaços).

 - Resposta restrita com justificação fundamentada

 - Resolução de problemas práticos com aplicação de equações.

- Representação gráfica de parâmetros.

- Problema numérico de mecânica 
	
	Verdadeiro/Falso 
Pontuação atribuída por item correto; zero por item errado ou omisso. Não há pontuação negativa.
Respostas curtas e cálculos (restantes questões):
• Resposta completa e correta: cotação total.
• Resposta parcialmente correta: parte da cotação, proporcional ao que demonstra.
• Em cálculos: apresentar raciocínio, fórmulas, substituição e resultado com unidades.
• Resposta errada ou omissa: 0 pontos.
Itens de escolha múltipla:
- A cotação é atribuída por inteiro à resposta correta. Respostas erradas, omissas ou rasuradas têm a classificação de 0 pontos.

Itens de resposta curta:
- Classificação direta baseada na exatidão científica dos termos preenchidos.

Itens de resposta restrita:
- Avaliação por níveis de desempenho na clareza do raciocínio
– Pontuação parcial por raciocínio correto sem resultado final.



MATERIAL AUTORIZADO: Caneta azul ou preta
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